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LAMPIRAN  C 

PEDOMAN PERTANYAAN 
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PEDOMAN WAWANCARA 

I. Internal 

a.  Stressor 

1. Latarbelakang 

- Gejala awal anak bapak/ibu mengalami Schizophrenia Paranoid 

- Sudah berapa lama anal bapak/ibu menderita Schizophrenia Paranoid 

- Apa perasaan bapak /ibu ketika anak terdiagnosis Schizophrenia Paranoid 

- Anak keberapa  yang mengalami  Schizophrenia Paranoid 

2. Psikis 

- Apa perasaaan bapak/ibu ketika anal didiagnosis Schizophernia Paranoid 

- Bagaimana sikap bapak/ibu mengenai status anak yang mengalami 

Schizophernia Paranoid 

- Adakah perubahan yang anda rasakan pada diri anda ketika mendapat 

kenyataan anal anda Schizhophrenia Paranoid dengan kondisi saat ini. 

- Bagaimana perasaan bapak/ibu ketika anaknya tidak ada perubahan dalam 

penyembuhan 

- Apa pernah anda berselisih paham dengan istri/suami dan keluarga mengenai 

permasalahan ini. 

- Apa arti anak anda, dan harapan apa yang anda harapkan dari anak anda 
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3. Ekonomi 

- Usaha apa pertama kali anda dalam penyembuh anak anda sakit 

- Apakah setelah pengobatan ada perubahan 

- Kenapa anda mengambil pengobatan (medis/non medis) 

- Selain pengobatan tersebut ada alternative lain dalam penyembuhan anak 

- Apa yang mendorongan dan mengambil keputusan pengobatan tersebut 

- Menurut anda, ada perbedaan pengobatan antara medis dan non medis 

- Bagaimana kondisi financial bapak/ibu selama ini, baik dalam keadaan 

sebelum dan sesudah anaknya mengalami Schizophrenia Paranoid. 

- Apakah anda menganggap penyakit mental dapat disembuhkan? Bisa di 

jelaskan. 

- Factor-faktor apa saja yang mempengaruhi anda dalam pengambilan 

keputusan terhadap yang anda lakukan 

- Pernahkah mengalami tidak lagi melakukan usaha penyembuhan? Kalau 

pernah, apa penyebab utama? 
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b. Reaksi Stress 

1. Fisik 

- Keluhan apa yang bapak/ibu rasakan ketika merawat anak anda yang 

mengalami Schizophrenia Paranoid 

2. Psikis 

- Apa perasaan bapak/ibu mengetahui kondisi anak yang didiagnosis 

Schizophernia Paranoid 

3. Ekonomi 

- Apakah pengeluaran bulanan  mempengaruhi kebutuhan anda sehari-hari. 

4. Sosial 

- Apakah anda pernah menelantarkan anal anda ketika pandangan masyarakat 

terhadap anak anda. 

II. Ekternal 

a. Stressor 

1. Sosial 

- Bagaimana pandangan dari keluarga, tetangga dan rekan kerja tentang anal 

anda yang mempunyai Schizophrenia Paranoid 
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- Bagaimana anda menanggapi dan menyikapi tentang stigma masyarakat 

terhadap anak anda yang mengalami Schizophrenia Paranoid 

b. Reaksi Stress 

1. Ekonomi 

- Apa perbedaan pengobatan medis/non medis 

2. Sosial 

- Bagaimana tindakan anda (bapak/ibu) ketika masyarakat membatasi diri 

dikarenakan kondisi anak anda yang mengalami Schizophrenia Paranoid. 

c. Coping Stress 

- Apa saja yang anda lakukan setelah melakukan pengobatan medis/non medis 

yang di tempuh. 

 


